
 
 
 
 

 

Manaya Spodenki  
Nr. 1006-201-8829 

 
 
Rozmiar:​ XS, S, M, L, XL 
Poziom: ​Zaawansowany 
Szydełko: ​5 mm (US rozmiar H) 
Materiały:​ Znaczniki 
Włóczka: ​Manaya - w kolorze 
Navy/Purple/Forest Green/Mint (05) 
Ile włóczki potrzebujesz? 
XS: ​1 motek 
S: ​2 motki 
M: ​2 motki 
L: ​2 motki 
XL: ​2 motki 
Próbka: ​14 sł = 10 cm 
9 rz. = 10 cm 
 

 
Skróty: 
Oł - ​oczko łańcuszka 
Sł - ​słupek 
Psł - ​półsłupek 
Sł od przodu​ - słupek od przodu wokół 
podstawy sł.  
sł.3 od przodu ​- słupek potrójny od przodu 
wokół podstawy sł  
Dodać 1 o - ​szydełkuj 3 sł w tym samym o 
O - ​oczko 

Kup włóczkę tutaj: 
http://shop.hobbii.pl/manaya-spodenki  
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Ostateczne wymiary 

Rozmiar/Cm XS S M L XL 

Rozmiar 28 30 32 36 40 

Talia 71 76 81 91 102 

Biodra 94 99 104 114 122 

Wysokość 
przód 

25 26 28 30 31 

Obwód 
nogawki 

56 58 58 66 74 

 

Ostateczne wymiary spodenek są podane poniżej. Wzór jest dostępny w 5 rozmiarach od XS do 
XL. Liczby dla rozmiarów S, M, L, XL są podane w nawiasie. 

 

Talia a: ​80 cm (85, 90, 100, 111) 

Wysokość, przód (= wysokość, tył) b: ​26 cm (27, 29, 31, 32) 

Obwód nogawki c: ​67 cm (69, 69, 77, 85) 
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Poziom 

Ten model wymaga doświadczenia w szydełkowaniu. Techniki zastosowane w tym wzorze: 
słupki, słupki od przodu wokół podstawy sł., słupek potrójny od przodu wokół podstawy sł., 
szydełkować należy na okrągło dodając oczka. 

Objaśnienie do wzoru 

Zrób bardzo luźny łańcuszek. Możesz ewentualnie wykorzystać większy rozmiar szydełka. 

3 oł na początku każdego okrążenia zastępują 1. sł. 

Odwróć robótkę po każdym okrążeniu.  

Opis wykonania 

Przód i tył  

*ilość oczek dla rozmiarów S, M, L, XL są podane w nawiasie. Jeśli nie, dotyczy ilość wszystkich 
rozmiarów. 

Łańcuszek: 

● XS – 112 o 
● S – 120 o 
● M – 128 o 
● L – 144 o 
● XL – 160 o 

Połącz końce 1 oś w pierwszym oł. 

Rząd 1: ​3 oł, 1 sł w każdym o w okrążeniu. 

Rząd 2: ​3 oł, 1 sł w następnych 3 o, 1 sł od przodu w następnym o. Kontynuuj szydełkowanie *1 
sł w następnych 7 o, 1 sł od przodu w następnym o*. Powtarzaj do końca okrążenia. Zakończ 1 
sł w ostatnich 4 o. Zamknij okrążenie 1 oś w 3. oł. Odwróć robótkę. 

Rząd 3: ​powtórz rząd 1. 

Rząd 4: ​3 oł, 1 sł w następnych 3 o, 1 sł.3 od przodu wokół sł. 2 rzędy niżej​. ​Kontynuuj *1 sł w 
następnych 7 o, 1 sł.3 od przodu wokół sł. 2 rzędy niżej*.​ ​Powtarzaj do końca okrążenia. 
Zakończ 1 sł w ostatnich 4 o. Zamknij okrążenie 1 oś w 3. oł. Odwróć robótkę. 

Rząd 5 – 8: ​powtórz rząd 3 i 4. 
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Rząd 9: ​3 oł, 1 sł w następnych 27 (29, 31, 36, 40) o, dodaj 1 o, 1 sł w następnych 57 (59, 64, 
71, 79) o, dodaj 1 o, 1 sł w każdym o do końca okrążenia. Zamknij okrążenie 1 oś w 3. oł. 
Odwróć robótkę. 

Umieść znacznik w dodanym oczku, w ten sposób będzie łatwiej zobaczyć, gdzie należy 
dodawać w następnych okrążeniach.  

Rząd 10: ​3 oł, 1 sł w następnych 3 o, 1 sł.3 od przodu wokół sł. 2 rzędy niżej​. ​*1 sł w 
następnych 7 o, 1 sł.3 od przodu wokół sł 2 rzędy niżej*.​ ​Powtarzaj do 1. znacznika, dodaj. 
Powtarzaj wzór szydełkując sł.3 od przodu wokół sł. 2 rzędy niżej oraz sł. w pozostałych o, aż 
do 2. znacznika, dodaj. Powtarzaj wzorem do końca okrążenia. 

 

Powtarzaj rząd 9 i 10 aż wykonasz w sumie: 

● Po dodaniu, gdy masz 8 sł do dodania, szydełkuj 7 sł i 1 sł od przodu i dodaj, żeby wzór 
się zgadzał. 

XS – 20 okr. 
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S – 21 okr. 

M – 22 okr. 

L – 24 okr. 

XL – 25 okr. 

Zakończ. 

Złączenie przodu i tyłu (krocze) 

Teraz należy połączyć przód i tył razem.  

Dołącz włóczkę w pierwszym dodanym o na przodzie. 

Rząd 1: ​1 oł, 1 psł w następnych 3 o (oczka z dodaniem), 1 oł i odwróć robótkę. 

Rząd 2: ​1 psł w następnych 3 o, 1 oł i odwróć robótkę. 

Powtarzaj rząd 2. aż wykonasz w sumie: 

XS – 16 rz. 

S – 18 rz. 

M – 12 rz. 

L – 10 rz. 

XL – 8 rz. 

Połącz razem oś w 3 o (oczka z dodaniem) z tyłu. 

Teraz kontynuujemy szydełkowanie nogawek, każdą nogawkę należy szydełkować oddzielnie. 

Długość nogawki (powtarzać w obydwu nogawkach) 

Umieść włóczkę w oczku na środku krocza. 

Rząd 1: ​z lewej strony robótki, szydełkuj: 3 oł, 1 sł w każdym o w okrążeniu. Odwróć robótkę.  

Następnie kontynuuj szydełkowanie wzoru na prawej stronie robótki, szydełkując sł.3 od przodu 
wokół sł.3, 2 okrążenia poniżej.  

Po 1. okrążeniu masz w sumie: 
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XS – 96 o 

S – 104 o 

M – 104 o 

L – 112 o 

XL – 120 o 

Ilość oczek dla każdego rozmiaru jest podzielna przez 8, jest to wymagana ilość we wzorze. 
Ważne, aby od teraz liczyć oczka, aby upewnić się, że wzór będzie się pokrywał i będzie 
pasował do ściegu „sł. od przodu”. Kontynuuj szydełkowanie wzoru aż nogawka osiągnie 
żądaną długość lub wykonasz w sumie 14 okrążeń.  

Drugą nogawkę szydełkuj w taki sam sposób. 

Szlufki na pasek (zrób 8 lub według uznania). 

Rząd 1: ​5 oł, zacznij w 2. o i szydełkuj 1 psł w następnych 4 o. Zakończ 1 oł i odwróć robótkę. 

Rząd 2: ​1 psł w następnych 4 o. Zakończ 1 oł i odwróć robótkę. 

Rząd 3 – 10: ​powtarzaj rząd 2. 

Zakończ  

Wykończenie  

Zamocuj wszystkie końce i przyszyj szlufki, jeden koniec szlufki przyszyj w 3. okrążeniu a drugi 
koniec w 8. okrążeniu. 

Przyjemnego szydełkowania! 
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